- Sett aldri spersmailstegn ved andres lykke

 Hvor snodig den enn matte vcere
» For nar det kommer til stykke

* Er det alltid noe a Icere.

+ eepb
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ENKELT

Det kan kjennes sd enkelt,
sa lekende lett

A forkaste en skjgnnhet
Du aldr har sett



FRA KJONNSMISMOT

TIL
KJONNSBEGEISTRING

3

Middelfart 10-05-2019

Elsa AlImas
Esben Esther Pirelli Benestad, —
Spesialister i klinisk sexologi.NACS

Professorer i sexologiriA=




VELKOMMEN



KJONNSBEGEISTRING



HVOR KOMMER
MISMOTET FRA?

* Minoritetsstress oppstdr der hvor en person har et et

53

utseende, et sprdk, en religion, en egenskap eller et
talent det ikke finnes rom for i den kultur, det samfunn
og/eller de sammenhengene vedkommende befinner
seq. | dette stresset fgler en seg hjelpelas, noen ganger
truet, uvelkommen, ensom, skamfull og alene. Den
type stress har mange negativer konsekvenser for
vedkommende psykiskes helse

De av oss som opplever minoritetsstress er ogsa
mer utsatt for overgrep, diskriminering,
konfronterende mobbing og indirekte passiv
mobbing



THE REAL VOYAGE OF
DISCOVERY CONSISTS
NOT IN SEEKING NEW
LANDSCAPELS, BUT IN
HAVING NEW LEYES.

M. PROUST



IDEER OM KJONN

* VAr menneskelige
erkjennelsesfysiologi har en tendens
til & til ville ordne og kategorisere



Ung eller gammel?



TO-DELING

*Kropp - sjel
 Mann-kvinne
Himmel-helvete
e SyK-frisk

e SOrt-hvitt




POLARITETER OG
POLARISERING

e Polaritet:; Kontakt — som
mellom nord- og sydpol.

*Polarisering: Oppsplitting | to
deler som ikke har kontakt
med hverandre.



HVA ER BETYDNINGEN AV
KJONN?



14

KIONN HANDLER OM
HVEM OG HVA EN ER

Kjannsidentitet, kignnsmoden,
kKignnsobjekt....



KIONN HANDLER OM
NOE VI GJOR

Kjgnnsakt, kjignnskamp,

K]
K]

gnnsskifte, kignnshandel,
gnnsnytelse, kjgnnsvalg



KIONN HANDLER OM
RELASJONER

°KJ®I’1HSI'O||€

[«]g
8
ar

8

a

a
a
a

sdiskriminering,
shandel, kjgnnsfelle,
slige forbindelser,
sforhold



KIONN HANDLER OM
SOSIAL ORGANISERING

Kjznnsrolle, kignnshandel,

K]
ki

gnnslov, kignnsmoral,
gnnsproblem, kjignnsutvalg,
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KIONN HANDLER OM SORTERING

*Kjgnnsdifferensiering,

VARVARVANVANVANVAY
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sl@s, kjgnnsbestemmelse,
sbestemt, kjgnnsdeling,
YellaglelgiNagl=}
selendommelighet,
stest, kignnsdeling,
storskjell



KIONN HANDLER OM
POLITIKK

Kjannsutvalg, kignnsproblem,

K]
K]
K]

ar
ar

8

I
I

I

sfascist,
sdiskriminering,
sproblem, kjgnnsregel,
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KIONN HANDLER OM SYKDOM

Kjannssykdom, kjgnnsvorter,



KIONN HANDLER OM
GRAMMATIKK

Kjgnnsendelse, kjgnnsartikkel,
kKignnsbbayning



KJONN ER:

Blitt noe abstrakt

eSom vi konkretiserer pCI
mange forskjellige mater

«Basert pd hvilke ideer vi har
om kjann
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Tenk'om bakgarden din, hagen din ---







DETTE ER

To-delingens
e forbannelsel



Platon :

\
i

— e

rikkegildet 1 Atéﬁn ;



Det anJrogyne

Ardhanarishvara
India-

En harmonisk
Forening?
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0

mdrogyne ideal? S

Donatello
(Donato di
Niccol1 di
Betto)
1386-1466
"David”



3 Vinci (1452-1519) S

Daperen
Johannes

Dgperen Johannes
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Rene Margritte 1878 -1967 Belg’ﬁk

En moisetning
Mellom det
Mannlige og
det
Kvinnelige?
Har noe gatt ut
med
badevannet?



S ——— S
MEN HVA ER KJ@NN
| DAG?
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Photo by: Chris Somers



CHRIS SOMERS:

» Jeg er en som ikke eksisterer
- Jeg er ikke mann, ikke kvinne
« Jeg er XXY

 Oxford 1998



CHRIS SOMERS
PLANTED THE
INTERSEX FLAG ON
THE SOUTH POLE IN
1995




ELI COLEMAN

EN AV FORELDRENE TIL DET SEKSUELLE
MENNESKERETTIGHETENE:

Kjgnnstodelingen er
antikvarisk!




OM VI
ANERKJENNER FLERE
KJONN?e

«GIr starre rom for
kKignnsuttrykk

* Motvirker sykeliggjaring



Sykeliggjaring Det fineste av kunst



FRITT FRA
"DEN LILLE PRINSEN”

AV

ANTOINE DE SAINT-EXUPERY
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ET HVERT
MENNESKE ER A
BETRAKTE SOM EN
ESKE SOM KAN
INNEHOLDE HVA
SOM HELST AV
KJONN



GENETISKE KJONN



Genetic sex




N

Triple X Genetic sex| DoubleY



Genetic sex

Klinefeldters
Phenomenon




Genetic sex

Turners Phenomenon .



TDF
(Vanligvis pé
Y -kromosomet)

o4

UTVIKLING .

testiklene

Vire til testos.tero ~
: produksjon
kjonns-  Har/@&rnet
organ AZF forbereder
kvinnelike p testikkelen for
uten DHT sedproduksjoy
/ oF Testikkelen
DHT —T produserer
(testosteron+5alfa reduktast ' anti-Miiller To gener
a1 N
Befordrer framvekst . — —— payist
av penis og oTor de lige & gl"gilbakedanner
UNEZ(ImperatoMclnle - ;
PUNg(imperatoMeint Wolffske gangerti|balilia 8 ?n%re kvinnelige
o ) kjonnsorgan
til indre mannlige
kjennsorgan
Kvinne-
Likears)
Ytre ]
kjonns- ~ Manne Indre kjonnsorgan
organ like

mannelike




FOLGER

SENTRALNERVESYSTEM OG
KJONNSORGAN

VERANDRE?

*Nei.

» Mer enn 100 hormonpavirkelige
gener pavist hittil som pavirker
hjernens utvikling



e KiBhnete hjerner 00 =

(Hvit substans)




TR
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CoELLENM
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BB GLAR BASIS OF CGENDERS

Signaling lons
molecule

Open
channel

Signaling molecule :
binding site ©©

» Dette blir en forbindelse m"ellom psykologi og

o]feleTe]l
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e —— .

TENKNING | EN
DIMENSJON

e Feminin Maskulin

Feminin



TN
TENKING | TO DIMENSJONER

Ikke kjonnet kropp Mannekropp

Kvinnekropp Intersex

77









NIVAER FOR
KJONNSBEKREFTELSE

- Somatisk (genitalt) kjgnn
 Forplantningskjenn
 Kjgnnsidentitet

* Kroppsbevissthet

* Kroppsbilde

 Kjgnnsrolle

» Seksuell tilirekning (orientering)




FOREKOMSTER

Intersex: ca. 1%

Kiznnsinkongruens i befolkningsundersakelser 1-2%
Kignnsinkongruens ved klinikker cal/10000

Det ligger en enorm «reservey i forskjellen mellom
befolknings- og klinikk statistikker

| dette ligger den mest sannsynlige forklaingen pd den
weksplosive gkningeny vi ser scerlig fra dem som e ftildelt
kvinnekjgnn ved fgdselen



Somatis
Kjonn Intersex Gutt/

mann
e HuN Hen Han
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™ MORRIS FENOMEN . X

Men hva
er en
kvinhe?




DETTE ER EN MANNy

- )/

Ja) men han har aldri hatt noen penis

elsa.almas@uia.no/esben.esther@uia.no 62



ﬁ‘
TILHORER EN KVINNE::

irurg

elsa.almas@uia.no/esben.esther@uia.no 62



For-
plantnings
kjonn

e HuN Hen Han c
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NEW YORK TLMES BESTSELLER
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Opplever Opplever seg
Ki som ' verken
jenns-
identitet ~ KVINNE som kvinne
AS NATURE MADE HIM goitsuttn
THE BOY WHO WAS RAISED AS A GIRL
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Inkongruensspekteret

jonnsinkongruens
HAG0 Kjonnsinkongruens

Transseksuell

ICDIL | Fos4.0

Kjonnsflyt/tokjennet ++
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KJONN | BEVEGELSE

India 2012:

Sex: female
male
transgender

Mest hensiktsmessig pr. februar 2017

Kjonn: Kvinne
Mann
Annet — en tredje kategori som kan omfatte alle
som ikke
Finner seg til rette i de to ferste
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e HuN Hen Han e

77



e HuN Hen Han e
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e HuN Hen Han e
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Tiltrekkes ikke

av Nocn

Seksuell
orien-
tering

 Hva du selv opplever deg som, blir
utslagsgivende for om du definerer deg som
hetero- homo- lesbisk- .

- Ditt syn pd deg selv og pd seksualiteten og
mangfoldet vil bevirke om du definerer deg bi-,
tri- eller polyseksuell.




DE SYV KI@NN VI HAR M@TT:

* Hunkjgnnene

* Hankjgnnene

* Interkjgnnene
*Transkjgnnene

* Personlige kjgnn
 Kjgnnsavviserne
* Eunukk kjgnn
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TILHORIGHET



"GOD TILHGRIGHET
OPPSTAR:

- Nar andre oppfatter deg slik du
oppfatter deg selv

- Og nar det som oppfattes tillegges
en positiv verdi



GOD
KIONNSTILHORIGHET

Er kignnsbegelstring!



HVA MED LILLE OLE

SOM BARE VIL GA | KJOLE®?
OG HVA MED LILLE TRINE

SOM IKKE VIL BRUKE KJOLENE
SINE?



HAP:

Mamma, var du ogsa gutt da
du var liten?”
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OM A LEVE| AERE
VIRKELIGHETER

lternativ
erden
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EN FABEL | LIVET






